ValliHOKI Minileiri aikataulu

11.00-11.50
jaanajo
12.00-12.50
jaanajo
13.00-13.50
jaanajo
14.00-15.20
jaanajo
15.30-16.50
jaanajo
17.00-18.20

Srve
Ryhma 1 jaaharjoitus 50min
Ryhma 2 jadharjoitus 50min
Ryhma 3 jaaharjoitus 50min
Ryhma 1 pelijaa 80min
Ryhma 2 pelijaa 80min

Ryhma 3 pelijaa 80min



RYHMAKOHTAISET AIKATAULUT

RYHMA 1

9.30-10.00

10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.50
12.00-13.00
13.00-13.30
13.30-14.00
14.00-15.20
15.20-18.30

Kokoontuminen, tapahtuman avaus ja ryhmien jako

Oheisharjoitus 30min

Pukeutuminen jadharjoitukseen

Jaaharjoitus  50min

Ruokailu/Vapaa-aika

Alkuldammittely 15-30min

Pukeutuminen ryhman sisdiseen peliin

Ryhman sisdinen pelijaa 80min
Pakkaus/vallipala/Loppuverryttely/Vapaa-aika/ohjattu toiminta/pelien

seuraaminen/kotimatka

RYHMA 2

9.30-10.00

10.15-11.00
11.00-11.30
12.00-12.50
13.00-14.30
14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-16.50
16.20-18.30

Kokoontuminen, tapahtuman avaus ja ryhmien jako

Oheisharjoitus 45min

Pukeutuminen jaaharjoitukseen

Jaaharjoitus  50min

Jaaharjoitus  50min

Alkuldmmittely 15-30min

Pukeutuminen ryhmadn sisdiseen peliin

Ryhman sisdinen pelijaa 80min
Pakkaus/vallipala/Loppuverryttely/Vapaa-aika/ohjattu toiminta/pelien

seuraaminen/kotimatka

RYHMA 3

9.30-10.00
10.00-11.30
11.30-12.30
12.30-13.00
13.00-13.50
14.00-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-18.20
18.20-

Kokoontuminen, tapahtuman avaus ja ryhmien jako

Vapaa-aika

Oheisharjoitus 60min

Pukeutuminen jaaharjoitukseen

Jaaharjoitus  50min

Ruokailu/Vapaa-aika

Alkuldammittely 15-30min

Pukeutuminen ryhmén sisdiseen peliin

Ryhman sisdinen pelijaa 80min

Valmistautuminen kotimatkaan (omavalintainen loppu jadhdyttely)
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MUSTA

VALKOINEN

Henri Koskela

Lauri Manttari

Aatu Ollikainen

Leo Lalla

Alex Jaruta

Oskari Baarman

Kalle Puhakka

Paavo Ahonen

MUSTA

VALKOINEN

Eino Ristola

Juha Poudiyaynen

Roni Montonen

Kristian Lamanen

Edgar Kuumala

Olli Kettunen

Valtteri Nurmi

Otso Rutanen

Viljami Alakunnas

MUSTA

VALKOINEN

Vaino Jokela

Joona Wahlgvist

Olli Harkko

Valtteri Halonen

Teemu Lindholm

Zimi Launiainen




MUSTA

VALKOINEN

Atte Husu

Juho Salonaho

Aapo Lehva

Tarmo Niiranen

Joona Nikki

William Granberg

MUSTA

VALKOINEN

Aleksanteri Lindeman

Aleksi Ahtiainen

Aapo Rovanpera

Elmeri Nystrom

Eemil Knuuttila

Oskar Juutilainen

Jesse Jaaskeldinen

Roope Palsio

MUSTA

VALKOINEN

Kasper Kauno

Kent Lindstrom

Oiva Hotari

Roni Peltola

Adrian Lindberg

Samuli Naski

Eero Romppanen

Jere Sassi




MUSTA

VALKOINEN

Leevi Mitikka

Jesse Eskelin

Aatos Viipuri

Veikko Hovi

Jere Sahi

Mikko Husu

MUSTA

VALKOINEN

Sebastian Wickholm

Panu Salminen

Huugo Kallio

Niilo Rantavuori

Juuso Mitikka

Sisu Tyni

Max Kaas

Veikka Rantavuori

MUSTA

VALKOINEN

Jerome Lajunen

Lauri Aalto

Anton Tulkki

Marko Minkkinen

Markus Kirvesmaki

Weeti Korpela

Niklas Gronholm

Paavo Puhakka




